Stor aktivitet og rekordstort antal holdtilbud i Aars Svommeklub

Efter et par Corona ar var der i 2022 igen stor aktivitet i Aars Svgmmeklub og mange opgaver for
klubbens frivillige. Aret har budt pa mange nye tiltag, s& klubben favner endnu bredere, og satter
en tyk streg under, at Aars Svgsmmeklub er en breddeklub med tilbud for alle. Aars Svgmmeklub
har nu 82 hold fordelt pa hele 42 forskellige typer hold, sa alle uanset alder og niveau har
mulighed for at finde et hold. Selv hgrehaemmede har mulighed for at deltage pa enkelte af vores
hold, hvor vi har mulighed for at omdanne traenerens lyd til tekst pa en skaerm.

Af nye hold i 2022 har vi oprettet babyhold med et undervisningsforlgb over 11 uger med Line
@strup som traener — det er blevet en stor succes, men det er udfordrende at finde gode
svgmmetider.

Line har i gvrigt veeret meget aktiv med at fa udvidet klubbens holdtilbud, for hun har bade taget
en Agua Zumba og Yogauddannelse, sa vi kan tiloyde Aqua Zumba og Float Yoga. Aqua Zumba er
blevet en succes mens Float Yoga er sa nyt, at vi ikke har faet det markedsfgrt endnu. Alle tre
holdtyper er for gvrigt primeaert i Farsg Svgmmehal, hvor vi har nemmere ved at finde
svemmetider, selvom det ogsa er sveaert i Farsg.

Vores nye Agua Spinning instruktgr Sussi er nyuddannet gusmester, sa for at udnytte dette, har vi
oprettet et "Gus og Svgm” hold med Sussi som instruktgr — ligeledes i Farsg. Det er der blevet
taget godt imod.

Vi har de seneste ar prgvet at fa startet et Vandpolo hold op, men det er lidt op ad bakke — maske
skyldes det ogsa, at holdet far darlige treeningstider. Vi forsggte med bedre haltider i Farsg uden
held. | stedet oprettede vi i efteraret et nyt hold for ”“Rigtige maend — og kvinder” med tilskud fra
DGI. Det blev en stgrre succes end forventet, sa Kris stod alene med 20 voksne pa forskellige
niveauer. Mathias Johansen tradte hurtig til som ekstra traener og Tobias tog et tilsvarende
aftenhold i Aars — dejligt med treenere der hurtigt hjelper til og det geelder i gvrigt ogsa ved
sygdom hos de andre traenere.

Vandpoloholdet blev flyttet tilbage til Aars, og vi haber stadig, at fa holdet fyldt op. Aars
Svemmeklub er i den forbindelse i gang med at fa et samarbejde med de andre nordjyske klubber
med Vandpolo.

Livredning som vi startede i sidste saeson, er stille og roligt pa vej fremad. Med livredningsudstyr
inkl. flere paddleboards for et par hundrede tusinde og de bedste livredningsinstruktgrer
forventer vi, at livredning bliver endnu mere integreret i klubbens undervisning.

Jeg er mest for elektroniske Igsninger, men ma indrgmme, at vores gode gamle 10-turs klippekort
med brug af hultang er blevet en kempesucces. Det giver medlemmerne mulighed for at supplere
deres holdundervisning med andre typer motionshold pa de tidspunkter, der passer det enkelte
medlem. Vi har ca. 90 medlemmer der har kgbt klippekort til enten baby- eller voksenhold i denne
saeson.

Det er ogsa dejligt at konkurrenceafdelingen har voksevaerk, sa vi har oprettet K3 som et ekstra
konkurrencehold. Det betyder, at klubben nu har bade K-start, K3, K2 og K1. Vores kaere
konkurrencesvgmmere er uundveerlige i en stor breddeklub som Aars Svgmmeklub. Uden deres
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store indsats i svgmmeklubben var der ingen svgmmeundervisning. Udover konkurrence-
svemmernes 4-5 ugentlige traeningspas, er det nemlig dem der star for undervisning af
hovedparten af klubbens svgmmeundervisningshold for bade bgrn og voksne. Derfor skal der fra
bestyrelsen lyde en stor tak for jeres keempe arbejdsindsats for klubben, og det er en forngjelse at
se jeres ga-pa-mod.

Det er ogsa jer konkurrencesvgmmere og Julie, der star for klubbens populaere Aqua Camps med
omkring 100 bgrn. Det samme gaelder for vores nye “Pool Party” koncept for 120
bgrneholdsmedlemmer. | har skabt en succes, som jeg troede vi skulle holde en gang arligt, men |
belaerte mig hurtigt om, at det skulle forega to gange arligt. Sa der kommer selvfglgelig et Pool
Party mere her i foraret.

Udover konkurrencesvgmmerne vil jeg ogsa gerne takke klubbens gvrige traenere for jeres store
indsats. Det er dejligt at se og hgre glade medlemmer komme fra jeres traeening. Generelt vil jeg
sige, at vi i bestyrelsen far mange positive tilkendegivelser fra folk ude i byen for jeres gode
undervisning og smil pa leeben.

Samtidig en tak til alle frivillige, herunder foraeldre som stgtter op om bgrnenes fritidsaktiviteter i
Aars Svgmmeklub. | er en vigtig brik for, at vi kan tilboyde svgmmerne deltagelse i staevner og give
dem oplevelser i et godt socialt faellesskab. Med jeres hjzlp har vi haft mulighed for at holde flere
hjemmestavner med Nordjyske Cup, to Himmerlandsturneringer og to Flipper Cup steevner samt
for nylig DGI Landsdelsmesterskaber. Og med jeres hjeelp til Kimbrerfesten og
landsdelsmesterskaberne har | vaeret med til, at Aars Svgmmeklub har tjent knap 100.000 kr. til
klubkassen — en keempe stgtte til klubben.

Aars Svgmmeklub har i 2022 haft gratis livredningsevent for bgrn og aben traeningsaften for
ukrainere samt klubbens 80-ars jubileeum med gratis adgang til friluftsbadet pa dejlig sommerdag i
august. Klubben har desuden deltaget i skolernes foreningsfestival i foraret og efteraret samt haft
en stand pa forarsmessen i Messecentret.

2022 blev heldigvis ogsa aret hvor konkurrencesvgmmerne igen kom til svgmmestaevner hele aret,
sa de ikke treenede forgaeves. 24 steevner blev det til, herunder weekendstavnerne LDM, Swim
Cup, DISC, Thy Cup, Regionsmesterskaberne og Aalborg Cup. Det store antal staevner og stgrre
kerselsudgifter kom dog ogsa til at koste lidt i klubkassen. Stort tillykke til alle
konkurrencesvgmmere med resultaterne og Nikolaj Rygter med flotte resultater i DM-ugen og
Danish Open.

Det gar godt med svgmmecenter projektet — der er stor aktivitet pa byggepladsen og vi
planlaegger snart et abent hus, da det nu er ved at tage form. Vi er rigtig glade for, at Aars
Svemmeklub er med i processen, sa vi sikrer sa gode forhold som muligt for bade borgere, klubben
og medlemmerne. Derudover har klubben sammen med 11 andre foreninger i Aars et gnske om
yderligere udvikling af idraetsfaciliteterne i Aars med en ekstra multihal ved Idraetscenter
@stermarken — kaldet Diamanten samt et friluftsbad og foreningshus ved det nye svgmmecenter.
Foreningshuset skal ligge ved siden af svgmmecentreret og bl.a. indeholde cafeteria samt
faciliteter til idreetsklubben, BMX-klubben, Igbe- og cykelklubben samt Forenings Fitness.
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Til sidst vil jeg gerne takke for samarbejdet med vores hovedsponsor Himmerland Forsikring,
Sportmaster, livredderne og bademestrene i Aars og Farsg samt selvfglgelig vores sk@nne traenere,
hjelpetraenere og ledere.

Der skal lyde en tak til bestyrelsen for jeres store indsats og gode samarbejde — det er en
forngjelse at arbejde sammen med jer.

Aars, den 13. februar 2023

Jimmy Krgier Sgrensen
Formand for Aars Svgmmeklub



