Nye tiltag og frivilligt arbejde giver stor succes i Aars Svgmmeklub

Med nye tiltag og frivilligt arbejde har Aars Svgmmeklub nu en stgrre medlemsskare
og vifte af holdtilbud end nogensinde fgr. Og med 85 ars forskel pa klubbens yngste
og xldste svpmmer, ma vi sige, at klubben daekker alle aldersgrupper. | denne
saeson har vi udvidet klubbens i forvejen store bredde med et nyt Genoptraenings-
hold for personer med skader eller handicaps, ligesom Udspring nu er blevet en fast
del af klubbens holdtilbud med hele to hold.

Aars Svgmmeklub har i Igbet af de sidste 5-6 ar fordoblet medlemsantallet, og har
derved givet dobbelt s3 mange bgrn, unge og voksne mulighed for svgmmetraening.
Treaening, der er utrolig vigtig i forhold til, at mindste risiko for drukneulykker. At
hvert andet barn i alderen 7-12 ar ikke kan svgmme 200 meter uden hjzlpemidler,
er faktisk skreemmende og et bevis p3, at der stadig er mange, der fraveelger
svemmeundervisning. En af arsagerne er de begraensede muligheder, der er for at fa
svpmmeundervisning, da holdene hurtigt bliver fyldt op i svgmmeklubberne.

| Aars Svgmmeklub er vi derfor gaet nye veje, ved at udvide fra 3 til 4 bgrnehold i
svemmebassinet pa samme tid, uden at ga pa kompromis med kvaliteten. Det giver
mange bgrn i vandet pa samme tid, men med 8 traeenere og hjxlpetreenere samt
livreddere i svgmmehallen, har det ikke givet problemer. | den forbindelse vil vi
gerne takke treenerne og hjeelpetraenerne for den store indsats, | har ydet for at fa
det til at lykkes. | har faktisk givet 60 flere bgrn mulighed for svsmmetraening — godt
gaet.

Udvidelsen af bgrneholdene har dog kun vaeret muligt, med kommunens hjzlp, da
de tilbgd os onsdag aften, sa vi fik mulighed for at flytte nogle af vores hold og
derved tilbyde flere bgrne- og voksenhold. Det kraevede ogsa flere treenere og
hjeelpetraenere, men de stod heldigvis pa spring - sa tak for det.

Alt i alt har onsdag aften veeret medvirkende til, at klubben har faet 100 ekstra
medlemmer i 2015 i forhold til 2014. Klubben havde et rekordstort antal
medlemmer i 2015, nemlig 942 og i denne sason har vi hele 55 hold - det st@rste
antal hold i klubbens historie. Den store medlemsskare bliver undervist af vores
fantastiske treenerteam pa 30 treenere og hjelpetranere - sa de har nok, at se til. Vi
er utrolig stolte af vores traenerteam, der sg@rger for kvalitet og god stemning til
treening, ligesom de glaedeligt tager imod relevante traenerkurser og uddannelser, sa
vi kan tilbyde medlemmerne den bedste undervisning.
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Det store antal svgmmere i svgmmehallen, gav os dog udfordringer til konkurrence-
svgmmernes landtraening i svgmmehallen - det var faktisk ved at vaere fysisk
umuligt. Derfor indgik vi en samarbejdsaftale med MyHeart, der kunne tilbyde os en
treeningssal med traeningsredskaber mod, at vi tilbgd deres medlemmer enkelte
pladser pa vores voksenhold. En aftale, der har skabt stor glaede for vores svgmmere
i konkurrenceafdelingen, men ogsa blandt de gvrige medlemmer og forzeldre, der
nu kan fa medlemskab hos MyHeart til fordelagtig pris - sa alt i alt en Win-Win
situation, der viser, at foreningerne kan samarbejde pa tveers.

Vi har for nylig budt Kylling og Co. velkommen til Aars Svgmmehal - det er dejligt, at
det nu er blevet muligt, at kgbe sandwich m.m. hele dagen, og det szetter flere af
vores medlemmer sikkert pris pa. At de har lavet en 8-arig kontrakt med kommunen
kan undre os, da vi ikke har teenkt os, at veere i den nuvaerende svgmmehal om 8 ar,
men de er meget velkommen til at falge med os i en ny svgmmehal.

Om der er flere bgrn, unge og voksne, der skal have svgmmeundervisning ligger
desveerre ikke i vores haender, men i kommunens. Vi har som naevnt fyldt vores
ekstra hal tid og har igen bgrn pa venteliste. Vi fylder bassinet med flere hold, sa der
er mellem 20-60 personer i vandet pa samme tid, sa den eneste mulighed vi har, er
at tilbyde Dykning eller Undervandsrugby, hvor bunden af bassinet kan benyttes.

Der er ingen tvivl om, at Aars Svgmmeklub kan skabe svsmmehold til langt flere
bgrn, unge og voksne, hvis vi havde en ny svgmmehal med et todelt 50 meter bassin
samt udsprings- og varmtvandsbassiner. Varmtvandsbassiner som ogsa kommunens
mange institutioner, bgrn, handicappede og aldre kan fa glaede af - i dag kgrer folk
udenfor kommunen for at fa traening i varmtvandsbassiner. Vi opfordrer derfor
byradet til, at taenke langsigtet og fa sat en ny svgmmehal pa dagsordenen - nye
svgmmefaciliteter der kan veere med til, at tiltraekke nye borgere til kommunen.

Handlekraft, samarbejde og socialt samvaer kendetegner Aars Svgmmeklub. Det
kom bl.a. til udtryk, da vi sendte bgrneholds treenerne sammen med Lone og Dan i
en hytte i Rgnbjerg. Her fik de til opgave - med input fra stgrre svgmmeklubber, at
lave nye malsaetninger, holdnavne og “en r@d trad” i bgrneholds afdelingen. En stor
opgave, som de klarede til UG, og som klubben allerede har indfgrt i denne sason.
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Til denne saeson andrede vi ogsa tidspunkterne for sasonstart og seesonafslutning.
Mange medlemmer har efterspurgt en tidligere seesonstart ligesom vores sommer-
hold var blevet meget populaere. Derfor besluttede vi, at forlaenge saesonen med 6
uger, med start midt i august og afslutning sidst i maj og sa droppe sommerholdene.
Det betyder, at vi undgar det forholdsvis store administrative arbejde, der ligger i, at
oprette sommerhold. Kontingentet blev kun forhgjet med de ekstra 6 uger og
samtidig gav vi medlemmerne mulighed for at betale over to rater.

Med de mange nye tiltag og holdtilbud, var det vigtigt, at na ud til lokalbefolkningen,
sa vi fik Martin Holten Hansen til at lave en flot brochure, der blev husstandsomdelt
i bl.a. Aars og Aalestrup. Igen en stor tak for hjzlpen til svgmmeklubbens
"postbude”. Det er vel fgrste gang, at klubben har lavet en brochure, der er
husstandsomdelt, men sikkert ikke sidste gang.

Med de mange tiltag og den store medlemsfremgang var Aars Svgmmeklub ogsa
nomineret til DGI’s pris ”Arets vaekstforening i Nordjylland”, men vi vandt desvaerre
ikke prisen. Til gengaeld fortseetter udviklingen, lige nu har vi et samarbejde med
Johan fra DGI, hvor vi er i gang med udvikling af klubbens voksenhold. | den
forbindelse har vi fokus pa ”positiv energi” - som vi alle kan lzere af, sa det vil | hgre
mere om umiddelbart efter generalforsamlingen.

Det er ikke kun traenerne og bestyrelsen der har vaeret i gang med nye tiltag.
Foraeldreudvalget i konkurrenceafdelingen har ogsa fundet en niche i salg af metal
juletraeer, der sxlges som varmt brgd. Og derved giver en god gkonomisk
indsprgjtning til den arlige traeningslejr og traeningsweekend for konkurrenceholds
svgmmerne - sa stor tak til foraeldreudvalget.

Det samme kan vi sige om Sponsorstavnet, som blev holdt med stor succes, da
svgmmerne og foraldreudvalget samlede 76.451,75 kr. ind til traeningslejren.
Mange af svemmerne fik samlet rigtig mange penge ind, med Mette Krogstrup
Madsen, som topscorer med hele 4.847 kr. - godt gdet alle svgmmere. Vi vil i den
forbindelse sige speciel tak til Isbs sponsorerne Treco, Sportmaster, i-pay, ElImerhgj,
Kastberg, Aars Sygmmehal, PH Spaanteknik, Murerfirmaet Jens Jacob Jensen og 2P
Reklame.
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Det gode sociale sammenhold der er i svgmmeklubben samt den gejst de erfarne
svgmmere har med at hjxlpe de yngre, er en af arsagerne til, at klubben har
Nordjyllands naestst@rste konkurrenceafdeling. Aars Svemmeklub prioriterer det
sociale hgjt og benytter derfor buskgrsel, nar klubben har mange svgmmere til et
staevne. Og sammenhold har der veeret rig mulighed for, da svgmmerne har veeret til
hele 30 staevner i 2015, hvor svgmmerne har sldet den ene rekord efter den anden -
det gzelder bade personlige rekorder, klubrekorder og Himmerlandsturnerings-
rekorder. Her bgr vi fremhave Nicoline Dyrman, Magnus Lerche og Katrin Poulsens
deltagelse ved de Danske Mesterskaber - det er mange ar siden vi sidst har haft
deltagere ved de Danske Mesterskaber. Og vi har allerede flere svgmmere der er
udtaget til DM i ar.

Det store antal steevner har ogsa givet vores cheftraner Dan et st@grre administrativt
arbejde, sa derfor har han netop faet aflastning pa dette omrade af Karina Ngrvang
Eriksen, ligesom Martin Holten Hansen vil hjelpe med Dans fredags- og lgrdags
traening i det omfang der er muligt. Og til jer konkurrencesvemmere - nu er |
advaret, Dan far mere tid til at traene jer. Dan har nu bestdet Dansk Idreetsforbunds
Diplomtraeneruddannelse, sa han kun mangler Dansk Svgmmeunions del af
uddannelsen. Det betyder, at klubben har en bredde- og cheftraener pa elite niveau,
det skulle gerne komme konkurrencesvgmmerne til gode.

| Igbet af aret blev Jens i bestyrelsen desvaerre syg, og fik derfor sygeorlov, sa han
kunne passe sit helbred. | den forbindelse fik vi heldigvis hjaelp fra Joan, som overtog
Jens’ store arbejde med at finde officials og sta for staevnerne. Og nar man nu
patager sig sadan en opgave, kan man jo ligesa godt starte med de store steevner, sa
Joan fik sin ilddab med klubbens stgrste hjemmestaevne til dato - nemlig DGI’s
Landsdelsmesterskaber her i januar maned. Hun gjorde et stort stykke arbejde for,
at steevnet blev afviklet sa godt som muligt - og det gjorde det - alt klappede, sa stor
tak og ros til Joan. Og som en sidebemaerkning, vil vi gerne takke Dan’s onkel for den
kanonflotte preemieskammel som han lavede til klubben - s3 de enkelte vindere
kunne blive hyldet pa veerdig vis.

Nar klubben deltager til staevner kraever det ogsa officials - mange officials, men der
har vi heldigvis en af landets st@rste official teams pa hele 53 frivillige personer. En
stor tak til alle jer der frivilligt tilmelder jer som officials, sa vores konkurrence-
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svgmmere kan deltage ved sa mange staevner. Ogsa en tak til alle de frivillige
hjeelpere til Kimbrerfesten — vi haber pa samme opbakning, nar teltpaelene bliver
flyttet ud bag Messecentret, sa vi forhabentlig igen kan tjene penge pa
Kimbrerfesten til glaede for klubbens medlemmer.

Vi har ogsa selv holdt mange stavner og arrangementer, bl.a. Nordjyllands fgrste
TripTrap Udspringssteevne, hele 2 Aqua Camp med 100 glade bgrn, 2 FlipperCup
staevner for bl.a. vores bgrneholdssvemmere, et Talentstaevne for unge talenter i
Himmerland, Sponsorstaevnet, et Aqua Event hvor vi samlede ind til
Bgrnecancerfonden og for nylig DGI Landsdelsmesterskaber og sa har vi
Regionsmesterskaberne for Masters samt en Himmerlandsturnering her i foraret.

Til sidst vil jeg gerne takke alle frivillige i klubben, heriblandt foreeldreudvalget og
klubbens andre repraesentanter, for det store arbejde | har udfert til gleede for
klubbens medlemmer. Og tak til alle klubbens traenere for jeres store indsats - | har
en stor del af aeren for, at klubben i dag har sa mange dygtige og glade svgmmere.

Jeg vil ogsa takke for samarbejdet til vores hovedsponsor Himmerland Forsikring
samt Sportmaster, MyHeart og Aars Svgmmehal.

Det sociale sammenhold i klubben findes heldigvis ogsa i bestyrelsen, hvor jeg gerne
vil takke jer for det gode samarbejde i arets Igb - det har til tider vaeret hektisk og
hardt, men det har veeret sliddet vaerd, nar vi ser resultatet af vores anstrengelser.
Sa tak for det store frivillige arbejde og altid hyggelige samveer.

Aars, den 11. februar 2016

Jimmy Krgier Sgrensen
Formand for Aars Svsmmeklub
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